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Une maison autonome est donc en mesure de

produire suffisamment d'énergie pour couvrir

ses propres besoins, et peut même être

en mesure de fournir de l'énergie à

d'autres bâtiments environnants. Ceci

est souvent réalisé par l'utilisation de

panneaux solaires, des éoliennes ou des

générateurs de biomasse.
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Qu'est-ce que 
l'autonomie énergétique ?

L'autonomie énergétique pour une maison fait référence

à sa capacité à produire et à gérer de manière

indépendante l'énergie dont elle a besoin pour

fonctionner. 

Au lieu de dépendre entièrement des sources d'énergie

externes telles que le réseau électrique traditionnel,

une maison autonome sur le plan énergétique est

conçue pour générer sa propre énergie et réduire

sa consommation au minimum.

L'objectif ultime de l'autonomie

énergétique pour une maison est de

réduire la dépendance aux

sources d'énergie non

renouvelables, de minimiser

l'impact environnemental et

d'assurer une sécurité énergétique en

cas de pannes du réseau électrique.

http://www.ase-energy.com/24-kit-solaire-autonome
http://www.ase-energy.com/24-kit-solaire-autonome


Les éléments clés pour
atteindre l'autonomie
énergétique

Production d'énergie
renouvelable

Une maison autonome peut utiliser
diverses sources d'énergie
renouvelable telles que l'énergie
solaire, éolienne, hydraulique ou
géothermique. 
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Stockage de l'énergie

Gestion efficace 
de l'énergie

Une maison autonome met l'accent
sur l'efficacité énergétique en
utilisant des appareils à faible
consommation d'énergie, en isolant
correctement le bâtiment et en
utilisant des systèmes de contrôle
intelligents pour optimiser
l'utilisation de l'énergie.

Pour assurer un approvisionnement
continu en électricité, une maison
autonome doit être capable de
stocker l'énergie produite pendant
les périodes de forte production
pour une utilisation ultérieure
lorsque la production est réduite.

Réduction de la
consommation

Une maison autonome cherche à
minimiser sa consommation en
adoptant des pratiques telles que
l'utilisation d'éclairage LED,
l'installation d'appareils économes
en énergie, la gestion de la
température intérieure de manière
efficace, etc.

http://www.ase-energy.com/26-kit-solaire-autoconsommation
http://www.ase-energy.com/13-batterie-stockage-chargeur-panneau-solaire-eolienne
http://www.ase-energy.com/64-eclairage-led


Indépendance vis-à-vis du réseau électrique

traditionnel,  des fluctuations des prix de

l'énergie ou des éventuelles pannes du réseau.

Cela offre une tranquillité d'esprit et une

sécurité énergétique.

Indépendance énergétique
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Les avantages 
de l'autonomie
énergétique

Réduction des coûts

Bien que l'installation initiale des systèmes de

production d'énergie renouvelable puisse

représenter un investissement, les économies

réalisées sur les factures d'électricité

permettent souvent de rentabiliser cet

investissement sur le long terme.

https://www.cre.fr/Actualites/la-cre-calcule-l-evolution-theorique-des-tarifs-reglementes-de-vente-d-electricite-au-1er-fevrier-2023-avant-application-du-bouclier-tarifaire


Les énergies renouvelables, telles que

l'énergie solaire ou éolienne, vous

permettent de réduire votre empreinte

carbone. En diminuant ainsi votre consommation

d'énergie provenant de sources non

renouvelables, vous contribuez à la lutte

contre le changement climatique et à la

préservation de l'environnement.

Durabilité environnementale
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Les avantages 
de l'autonomie
énergétique

Valorisation immobilière
La capacité d'une maison à produire sa propre

énergie et à réduire les coûts énergétiques

constitue un avantage conséquent et de

plus en plus recherché sur le marché

immobilier, ce qui augmente la valeur de

revente de votre propriété.

https://www.notaires.fr/fr/immobilier-fiscalite/etudes-et-analyses-immobilieres/performance-energetique-la-valeur-verte-des-logements#toc-anchor-0


Les limites 
de l'autonomie énergétique

La mise en place d'un système

d'autonomie énergétique peut

représenter un investissement financier

important. L'installation de panneaux

solaires, de systèmes de stockage

d'énergie et d'autres équipements

nécessaires peut avoir un coût élevé.

Bien que les économies à long terme

sur les factures d'électricité puissent

compenser cet investissement, il faut

tenir compte de cet aspect.

Coût initial élevé

Selon votre région, il peut y avoir des

réglementations et des normes spécifiques à

respecter pour installer et exploiter des

systèmes d'autonomie énergétique. Il est

important de se renseigner sur les exigences

locales en matière de construction, de

raccordement au réseau électrique et de

certifications pour s'assurer de se conformer

aux règles en vigueur.

 Les systèmes d'autonomie énergétique

nécessitent une maintenance régulière

pour assurer leur bon fonctionnement et

leur durabilité. Les panneaux solaires

doivent être nettoyés, les batteries

doivent être entretenues, et les autres

composants doivent être surveillés et

réparés si nécessaire.
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Dépendance aux

conditions climatiques

et espace requis
Les systèmes d'énergie renouvelable

dépendent des conditions climatiques

pour produire de l'énergie. Par

conséquent, leur efficacité peut être

réduite les jours nuageux, ou lorsqu'il n'y

a pas suffisamment de vent. Cela peut

entraîner une variation de

l'approvisionnement en énergie et nécessiter une planification supplémentaire pour

gérer ces fluctuations. Ces systèmes nécessitent également de l'espace disponible

sur le toit ou dans le jardin. Si vous disposez d'un espace limité ou si votre maison

est située dans un environnement urbain dense, cela peut limiter votre capacité à

générer suffisamment d'énergie pour atteindre une autonomie complète.

Maintenance

du matériel

Règlementation

et normes

https://www.ase-energy.com/126-kit-administratif
https://www.ase-energy.com/nous-contacter


vous accompagne
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LES PRODUITS

Nous proposons un catalogue de

produits ciblés et étudiés pour 

les domaines du solaire autonome,

de l'autoconsommation, du

nautisme et caravaning.

Notre expertise de plus de 10 ans nous a permis de concevoir

des kits solaires pour un fonctionnement optimal, et lorsque

c'est nécessaire, de concevoir des projets sur mesure. 

Ainsi, nous mettons l'accent

sur le service que nous

pouvons apporter afin de

faire profiter à nos clients

du meilleur des énergies

renouvelables.

https://www.ase-energy.com/24-kit-solaire-autonome
https://www.ase-energy.com/26-kit-solaire-autoconsommation
https://www.ase-energy.com/28-kit-solaire-bateau
https://www.ase-energy.com/25-kit-solaire-camping-car
https://www.ase-energy.com/nous-contacter
https://www.ase-energy.com/content/164-nos-engagements


vous accompagne
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CONSEIL ET
SERVICES 

Nous proposons une analyse

technique des questions de

nos clients, nous permettant de

leur répondre au mieux avant

et après l'achat.

Nos experts proposent la réalisation sur demande de schémas

électriques sur mesure accompagnés des explications liées

aux projets spécifiques.

Notre service après-vente est

géré par des techniciens

expérimentés considérant

l'installation d'un point de

vue global, et capables

d'apporter les modifications

lorsqu'elles s'avèrent

nécessaires. 

https://www.ase-energy.com/nous-contacter

